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MODULO DE EDUCACION FIiSICA
PROFESOR: FLAVIO MOLINA 3% Trimestre. Grado: 10° Comercio -Ciencia

4+ Objetivo de logro:
¥v" Que los estudiantes, sean capaces de explicar las técnicas, las reglas y dimensiones del
cuadro de fatbol.
4+ Tiempo: 18 de septiembre al 20 de agosto. Fecha de entrega: al retornar.
+ Tema: FUTBOL, Deporte que se practica entre dos equipos de once jugadores que tratan de introducir
un balén en la porteria del contrario impulsandolo con los pies, la cabeza o cualquier parte del cuerpo
excepto las manos y los brazos, tiempo de juego 90 minutos, el portero puede tocar la bola.

%+ RECOMENDACIONES:
e Desarrollar un maximo de 10 paginas

e Entregar atiempo

o Preferible a computadora

e Seguir larubrica (Lista de Cotejo)

e Trabajo presentable (valida para apreciacion).
4+ ASIGNACIONES:

A. INVESTIGACION N°1:

1

Explica Técnica de la conduccién individual y
en pareja (pase filtrado).

2
3

Explica Técnica de parar y pasar el balén.

Explica Técnica de amortiguar el balon.

4- Explica la técnica de como cabecear el balén.
5- Dimensiones del cuadro de futbol.
1- Explica las reglas del fatbol. 5 14 13 |2 11
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